
 

    

Kommunstyrelseförvaltningen 

Postadress Telefon 0651-180 00 Bankgiro Plusgiro E-post: 

827 80 Ljusdal Telefax 0651-183 77 991-2569 3 23 33-7 kommun@ljusdal.se 

Sektor välfärd 

 

Ansökan om extra individuellt förbehållsbelopp 
 

Namn Personnummer 

 

Telefonnummer 

 

 
Information om förbehållsbelopp 

Det ordinarie förbehållsbeloppet fastställs av riksdagen och beaktas vid beräkning av avgifter. 

Ljusdals kommun har beslutat att tillämpa lagens beräkningsmodell och även att följa 

rekommendationen för yngre personer med funktionsnedsättning som generellt har ca 10% 

högre förbehållsbelopp. 

 

Det ordinarie förbehållsbeloppet ska täcka normala levnadskostnader såsom; 

livsmedel, matdistribution, matabonnemang, kläder, skor, fritid, hygien, förbrukningsvaror, 

dagstidning, telefon, möbler och husgeråd, hemförsäkring, hushållsel, resor, tandvård, öppen 

hälso- och sjukvård samt läkemedel. 

 

Du ska inte ange merkostnad för kommunal matdistribution eller matabonnemang. 

Dessa kostnader hanteras automatiskt. 

 

Extra individuellt förbehållsbelopp 

Du kan ansöka om extra individuellt förbehållsbelopp om du har regelbundet fördyrade 

kostnader på grund av funktionsnedsättning. Kostnaden ska vara minst 200kr/månad och 

återkommande under minst 9 månader och inte ersätts genom annat bidrag eller stöd. 

 

Exempel på godkända kostnader kan vara merkostnader för stödinsatser som inte täcks på 

annat sätt, tillexempel arvode till god man. 

 

Uppgifter om fördyrade kostnader, du kan ange en eller flera kostnader.  

 
Fördyrad kostnad för: Summa/månad 

  

  

  

Uppgifterna ska kunna styrkas via t.ex. läkarintyg eller faktura. 

 

 

 

Jag intygar att lämnade uppgifter är korrekta och att angivna kostnader inte ersätts genom 

annat stöd. 

 
Datum Underskrift 

 



 

    

Kommunstyrelseförvaltningen 

Postadress Telefon 0651-180 00 Bankgiro Plusgiro E-post: 

827 80 Ljusdal Telefax 0651-183 77 991-2569 3 23 33-7 kommun@ljusdal.se 

 

 

 

Nedanstående fylls i av Ljusdals kommuns avgiftshandläggare 

 

Beviljat extra förbehållsbelopp______________kronor/månad 

 
Datum Underskrift handläggare 

 

Personuppgiftshantering 

Ljusdals kommun hanterar dina personuppgifter i enlighet med Dataskyddsförordningen 

(GDPR). Läs mer om detta här: https://ljusdal.se/GDPR  

 

https://ljusdal.se/GDPR

